
 2026年 受験対策 2026/3/2

回数 科目 時間帯 土曜（全日） 時間帯 映像講義開始日

1 労働経済・厚生労働白書　１ 5月18日 月 夜間 5月23日 前 5月27日

2 労働経済・厚生労働白書　２ 5月21日 木 夜間 5月23日 後 5月30日

3 法改正まとめ　１ 5月25日 月 夜間 5月30日 前 6月3日

4 法改正まとめ　２ 5月28日 木 夜間 5月30日 後 6月6日

5 択一演習　（労働編）　１ 6月1日 月 夜間 6月6日 前 6月10日

6 択一演習　（労働編）　２ 6月4日 木 夜間 6月6日 後 6月13日

7 択一演習　（労働編）　３ 6月8日 月 夜間 6月13日 前 6月17日

8 択一演習　（社会保険編）　１ 6月11日 木 夜間 6月13日 後 6月20日

9 択一演習　（社会保険編）　２ 6月15日 月 夜間 6月20日 前 6月24日

10 択一演習　（社会保険編）　３ 6月22日 月 夜間 6月20日 後 6月27日

11 全国統一公開模擬試験Ⅰ 7月4日

12 選択演習　労働編 7月9日 木 夜間 7月11日 前 7月8日

13 選択演習　社会保険編 7月16日 木 夜間 7月18日 前 7月15日

14 全国統一公開模擬試験Ⅱ 7月25日

15 直前総合演習　１ 7月30日 木 夜間 8月1日 前 7月29日

16 直前総合演習　２ 8月6日 木 夜間 8月8日 前 8月5日

夜間：１８：３０～２１：３０
土前：　９：３０～１２：３０
土後：１３：３０～１６：３０

社労士 直前対策

月木(夜間）

7月5日（日曜日）※本試験の開始時刻と合わせ実施

7月26日（日曜日）※本試験の開始時刻と合わせ実施


